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Расписание работы внеурочной деятельности  

по Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего и среднего общего образования 

№ Наименование кружка, секции ФИО руководителя День занятий Время занятий Место занятий 

5 КЛАССЫ 

1 «Разговоры о важном» Найко К. И., 

Феоктистова О. А., 

Сальникова И. О., 

Салихова Р. Р. 

понедельник 8.00-8.45 40,39,41,38 

2 «Основы функциональной 

грамотности» 

Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

3 «Шаг в будущее» Занятие по 

профориентации 
Найко К. И., 

Феоктистова О. А., 

Сальникова И. О., 

Салихова Р. Р. 

четверг 8.00-8.15 17,20,41,25 

4 «Speaking English» Насибуллина В. Н., 

Ивашечкина А.В., 

Сальникова И. О., 

Кузнецова Н. В. 

вторник 14.00-14.45 40,39, 41,38 

5 ««Машина времени»» Адеева Е. В. пятница 14.00-14.45 35 

6 «Проектно-исследовательская 

деятельность по экологии» 

Найко К. И. четверг 14.00-14.45 17 

7 «Готов к ГТО!» Завитневич Л. В. среда 14.00-14.45 8 

8 «Выразительное чтение» Афанасьева А.А., 

Ильмукова Е. Г. 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 30,33 

9 «Одаренные дети» Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

6 КЛАССЫ 

1 «Разговоры о важном» Санатуллина Г. И., 

Афанасьева А. А., 

Чаадаева И. А., 

понедельник 8.00-8.45 43,30,27,35 
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Адеева Е. В. 

2 «Основы функциональной 

грамотности» 

Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

3 «Россия – мои горизонты» Санатуллина Г. И., 

Афанасьева А. А., 

Чаадаева И. А., 

Адеева Е. В. 

четверг 8.00-8.15 43,30,27,35 

4 «Speaking English» Насибуллина В. Н., 

Ивашечкина А. В., 

Сальникова И.О. 

вторник 14.00-14.45 39,40,41 

5 «Машина времени» Бурдина И. В. пятница 14.00-14.45 36 

6 «Проектно-исследовательская 

деятельность по экологии» 

Воробьева Н.А. четверг 14.00-14.45 5 

7 «Готов к ГТО!» Завитневич Л. В. Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 8 

8 «Выразительное чтение» Андриянова О. В., 

Афанасьева А. А. 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 30,32 

9 «Одаренные дети» Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

7 КЛАССЫ 

1 «Разговоры о важном» Насибуллина В. Н., 

Ершова А. В., 

Румянцева Ю. А. 

понедельник 8.00-8.45 40,31,10 

2 «Основы функциональной 

грамотности» 

Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

3 «Россия – мои горизонты» Насибуллина В. Н., 

Ершова А. В., 

Румянцева Ю. А. 

четверг 8.00-8.15 40,31,10 

4 «Памятные места моего края» НагимоваС. В. среда 14.00-14.45 34 

5 «Удивительный мир геометрии» Мустаева Н. В. понедельник 14.00-14.45 20 

6 «Физика в опытах» Полянская Н. А. вторник 14.00-14.45 11 

7 «Проектно-исследовательская 

деятельность по экологии» 

Воробьева Н.А. четверг 14.00-14.45 5 

8 «Готов к ГТО!» Завитневич Л.В. Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 21 
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9 «Выразительное чтение» Ершова А. В., 

Мифтахова М. П. 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 30,31 

10 «Одаренные дети» Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

8 КЛАССЫ 

1 «Разговоры о важном» Нагимова С. В., 

Андриянова О. В., 

Губайдуллина М. З. 

понедельник 8.00-8.45 34,32,44 

2 «Основы функциональной 

грамотности» 

Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

3 «Россия – мои горизонты» Нагимова С. В., 

Андриянова О. В., 

Губайдуллина М. З. 

четверг 8.00-8.15 34,32,44 

4 «Памятные места моего края» НагимоваС. В. среда 14.00-14.45 34 
5 «Физика в опытах» Полянская Н. А. вторник 14.00-14.45 11 
6 «Занимательная математика» Заяц А.А. понедельник 14.00-14.45 18 

7 «Проектно-исследовательская 

деятельность по экологии» 

Воробьева Н.А. четверг 14.00-14.45 5 

8 «Готов к ГТО!» Завитневич Л.В. Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 21 

9 Юнармия Румянцева Ю. А. пятница 14.00-14.45 10 

10 «Выразительное чтение» Андриянова О. В., 

Мифтахова М. П., 

Ершова А. В. 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 30,31,33 

11 «Одаренные дети» Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

9 КЛАССЫ 

1 «Разговоры о важном» Врублевская С. Л., 

Осипова Л. И., 

Ивашечкина А. В., 

Хусаенова Г. А. 

понедельник 8.00-8.45 42,37,39,43 

2 «Основы функциональной 

грамотности» 

Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

3 «Россия – мои горизонты» Врублевская С. Л., 

Осипова Л. И., 

четверг 8.00-8.15 42,37,39,43 
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Ивашечкина А. В., 

Хусаенова Г. А. 

4 «Памятные места моего края» НагимоваС. В. среда 14.00-14.45 34 
5 «Физика в опытах» Полянская Н. А. вторник 14.00-14.45 11 
6 «Проектно-исследовательская 

деятельность по экологии» 

Воробьева Н.А. четверг 14.00-14.45 5 

7 «Готов к ГТО!» Завитневич Л. В. Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 8 

8 Юнармия Румянцева Ю. А. пятница 14.00-14.45 10 

9 «Выразительное чтение» Салихова Р. Р., 

Андриянова О. В., 

Ильмукова Е.Г. 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 25,32,33 

10 «Одаренные дети» Учителя-

предметники 

Понедельник-

пятница 

14.00-14.45 Учебные кабинеты 

10 КЛАСС 

1 «Разговоры о важном» Воробьева Н. А., 

Ильмукова Е. Г. 

понедельник 8.00-8.45 5,33 

2 «Россия- мои горизонты» Воробьева Н. А., 

Ильмукова Е. Г. 

четверг 15.00-15.45 5,33 

3 «Мой край в истории отечества» Бурдина И. В. среда 15.00-15.45 36 

4 Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

Меренкова Е.А. Понедельник-пятница 15.00-15.45  Актовый зал 

5 Школьное ученическое 

самоуправление «Содружество» 

«Движение первых» 

Меренкова Е.А. Понедельник-пятница 15.00-15.45  Актовый зал 

6 Утренняя зарядка Воробьева Н. А., 

Ильмукова Е. Г. 

Понедельник-суббота 15.00-15.45 5,33 

7 Общественно- полезный труд Воробьева Н. А., 

Ильмукова Е. Г. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 5,33,  территория 

школы 

8 Цикл экскурсий на предприятия 

городов Лениногорск, Альметьевск, 

Бугульма 

Воробьева Н. А., 

Ильмукова Е. Г., 

Хасанова Л. Р. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Предприятия 

9 Проектно-исследовательская 

деятельность 

Учителя-предметники Понедельник-пятница 15.00-15.45 Все кабинеты 

10 Туристические походы Воробьева Н. А., 

Ильмукова Е. Г., 

Нагимова С.В. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Природные объекты 

города и района 
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11 Зрительский марафон БВоробьева Н. А., 

Ильмукова Е. Г., 

Меренкова Е.А., 

Макарова К. Н. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Кинотеатр, музеи, 

выставки 

12 Цифровое наставничество Санатуллина Г.И., 

Хусаенова Г.А. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Учащиеся 5-9 классов, 

кабинеты школы 

13 Готов к ГТО! Завитневич Л.В. Понедельник-пятница 15.00-15.45 Спортзал, спортивные 

площадки города 

11 КЛАСС 
1 «Разговоры о важном» Бурдина И.В. понедельник 8.00-8.45 36 

2 «Россия- мои горизонты» Бурдина И.В. четверг 15.00-15.45 36 

3 «Мой край в истории отечества» Бурдина И.В. среда 15.00-15.45 36 

4 Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

Меренкова Е.А. Понедельник-пятница 15.00-15.45  Актовый зал 

5 Школьное ученическое 

самоуправление «Содружество» 

«Движение первых» 

Меренкова Е.А. Понедельник-пятница 15.00-15.45  Актовый зал 

6 Утренняя зарядка Бурдина И.В. Понедельник-суббота 15.00-15.45 36 

Технологический профиль 

7 Общественно- полезный труд Бурдина И.В. Понедельник-пятница 15.00-15.45 36, территория школы 

8 Цикл экскурсий на предприятия 

городов Лениногорск, Альметьевск, 

Бугульма 

Бурдина И.В., 

Хасанова Л.Р. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Предприятия 

9 Проектно-исследовательская 

деятельность 

Учителя-предметники Понедельник-пятница 15.00-15.45 Все кабинеты 

10 Туристические походы Бурдина И.В., 

Нагимова С.В. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Природные объекты 

города и района 

11 Зрительский марафон Бурдина 

И.В.,Меренкова Е.А., 

Родионова О.А. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Кинотеатр, музеи, 

выставки 

12 Цифровое наставничество Санатуллина Г.И., 

Хусаенова Г.А. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Учащиеся 5-9 классов, 

кабинеты школы 

13 Готов к ГТО! Завитневич Л.В. Понедельник-пятница 15.00-15.45 Спортзал, спортивные 

площадки города 

Социально-экономический профиль 

14 Профессиональные пробы и 

производственные практики 

Бурдина И. В., 

Хасанова Л.Р. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Предприятия города 

15 Цикл экскурсий «Социальная и Бурдина И. В., Понедельник-пятница 15.00-15.45 Предприятия городов 
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экономическая сферы городов 

Лениногорск, Альметьевск, Бугульма 

Хасанова Л.Р. Лениногорск, 

Альметьевск, Бугульма 

16 Социальная практика Бурдина И. В., 

Хасанова Л.Р. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Общественные 

организации города 

17 Туристические походы Бурдина И. В., 

Нагимова С.В. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Природные объекты 

города и района 

18 Зрительский марафон Бурдина И. В., 

Меренкова Е.А., 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Кинотеатр, музеи, 

выставки 

19 Цифровое наставничество Санатуллина Г.И., 

Хусаенова Г.А. 

Понедельник-пятница 15.00-15.45 Учащиеся 5-9 классов, 

кабинеты школы 

20 Готов к ГТО! 

 

Завитневич Л. В. Понедельник-пятница 15.00-15.45 Спортзал, спортивные 

площадки города 
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